
Visite de la légumerie de l’APAGEH à Chateau Renard  

Muriel AUDIBERT-BIGOT, directrice a bien voulu répondre à nos 

questions  

En quelques mots qu’est-ce que l’APAGEH ?  

 Fondée en août 1989, l’APAGEH est une association (loi 1901) située à Amilly. 
Elle a pour objectif statutaire la promotion du Gâtinais dans 
une optique de développement durable alliant progrès économique, 
cohésion sociale et protection de la nature. Les chantiers d’insertion ont 
démarré en 1994, destinés à insérer dans le monde du travail des personnes 
éloignées de l’emploi (bénéficiaires du RSA, jeunes sans qualification…). Ils 
sont sous la responsabilité de Chefs d’équipe qualifiés (7 au total pour 40 
salariés en postes d’insertion). Les services proposés par la structure sont : 
l’Entretien des Espaces Naturels et des espaces verts , le maraîchage via notre 
Eco-Jardin Potager à Montargis, et depuis 2021 notre Légumerie.  

 

Comment est venu l’idée d’une légumerie ? 

La demande est venue des cuisiniers eux-mêmes, ils souhaitaient 

travailler des légumes frais et de qualité mais sans avoir en charge 

la préparation de légumes achetés directement aux maraîchers. 

(Problèmes de temps de travail et d’équipement). De plus, après 

le vote de la loi EGalim, (en 2018) les professionnels de la 

restauration collective ont été prêts à accueillir le projet. En 2021, 

l’association crée une légumerie dans les cuisines de l’ancien 

collège de Château Renard prêtés par la 3CBO. 

 

 

Quels en sont les objectifs ?  

La mission de la légumerie est de proposer des légumes prêts à être cuisinés (4ème gamme) à 

la restauration collective (cuisines centrales, lycées, collèges, établissement de santé, 

entreprises, restaurants…) Des légumes variés et de saison, carottes râpées, mélanges soupe 

de légumes, pommes de terre, navets, etc. tous conditionnés sous vide. C’est une nouvelle 

activité d’insertion pour l’association. Elle permet aux salariés de trouver de nouveaux 

débouchés vers les métiers de l’agroalimentaire ou de la restauration collective. 

 

 

 

https://www.apageh.com/notreequipe
https://www.apageh.com/espacesnaturels
https://www.apageh.com/ecojardinpotager
https://www.apageh.com/legumerie


Qui sont les acteurs de cette aventure ?  

C’est une initiative de l’association, avec un poids suffisant pour lancer le projet, négocier les 

contrats et assurer le financement pendant la montée en charge de l’activité.  

• Au quotidien l’atelier fonctionne grâce à l’engagement de l’équipe : 2 encadrants 

techniques et 7 salariés en CDD de 6 mois renouvelables 3 fois (ils sont accompagnés 

par la structure dans leur parcours vers un retour durable à l’emploi. 

• Les fournisseurs sont une dizaine de maraîchers locaux en bio ou en conventionnel 

• Les clients actuels sont les établissements scolaires des 4 communautés de communes 

et le CHAM pour l’essentiel, ponctuellement des particuliers, des entreprises ou des 

associations à l’occasion d’évènements.  

•  

Quel est le volume d’activité ? Avez-vous des projets de développement ? 

Nous transformons actuellement 50 tonnes de légumes par an. D’autres besoins existent : 

d’abord des besoins de postes pour des personnes sans emploi et des besoins d’un 

approvisionnement local et de qualité pour des restaurants d’entreprises, cliniques, d’autres 

cuisines centrales, …. On a des contacts sur Orléans, Pithiviers, Charny. Pour pérenniser 

l’activité l’association devra doubler son volume de vente et trouver des locaux plus adaptés 

(Le prêt des locaux du collège est provisoire). Il nous faudra également développer des moyens 

logistiques adaptés pour les livraisons. 

 En conclusion comment vis-tu cette nouvelle étape dans ton travail à l’APAGEH ? 

C’est un nouveau challenge, un nouveau métier, toute l’équipe doit se professionnaliser et 

acquérir de nouvelles compétences (transformation de légumes, logistique, livraison…). La 

bonne nouvelle est que la légumerie est accueillie à bras ouverts, tant par la restauration 

collective, que par les producteurs et la cerise sur le gâteau : par les élus. 

 

 

 

Association citoyenne : l’APAGEH participe au débat public local sur les questions 
d’environnement, d’insertion ou d’aménagement du territoire. l’APAGEH participe également 
à des instances de consultation (entre autres le Comité de suivi Natura 2000, le Conseils de 
développement du Pays Gâtinais, etc.)  

 


