
 

Pour  
Le Pape François invite l’Église entière à s’interroger sur  sa vie et sa mission.

Tout les chrétiens en mouvements, paroisses, dans un service et plus largement
ce synode mondial pour construire ensemble l’Eglise de demain.  L’équipe CMR du Pont de Pierre 
s’est réunie afin d’échanger sur le thème de l’ECOUTE. 
Plusieurs questions ont guidé ce partage. 

L’écoute est le premier pas.
 

 Avons-nous l’impression d’être à l’écoute de ce qui se 
passe autour de nous ? 

-Il est compliqué d’être à l’écoute, sans jugement, sans 
préjugés… 
-Une personne qui part à l’aventure faire le tour de France en 
vélo, s’arrête dans un lieu d’accueil
été surprise de sa démarche et 
pour voyager ». 
-Écouter pour s’engager : on n’est pas toujours prêts à s’engager/écouter. «
est parfois tenu d’écouter les gens. Mais
-Avec nos certitudes, on peut écouter tout en laissant parler et
« Attention, est ce que nous sommes 
-Au travail, on rencontre parfois des personnes en colères et
j’écoute mais j’ai envie de dire STOP
-Faire attention de ne pas tout prendre pour argent comptant.
est des confidences à garder.  
-Pour la personne qui écoute, il est 
-Il faut aussi prendre en compte la
on n’a pas ou on ne prend pas le temps de l’écoute, 
construire par la suite ? Saisir les opportunités. 
 

 Qu’est-ce qu’on en retient pour soi
-Une personne qui est orientée chez toi pour pa
choix de vie, de projets.   
-Une personne qui arrive dans une ré
puis demande à rester dormir et là une personne de la communauté l’accueil chez elle.
-A une veillée Pascale, des personnes ont demandé à être véhicul
voiture pour les emmener et discuter avec eux sur le chemin.
l’enrichissement de l’inattendu de l’écoute, de la rencontre. 

 
 L’Église est-elle à l’écoute

- au sein de l’Eglise, des permanences sont proposées mais 
sont-elles réellement dans  une  
porter des jugements.Etre à l’écoute de tous et de toutes. Toutes 
vies…  
 

 Dans l’Église, il y a celui qui donne et celui qui reçoit
-S’écouter quant on ne parle pas la même langue est possible
important (mimes, jeux…). On se met des barrières par rapport à 
pas la même langue. 

“MARCHER ENSEMBLE” 
 

  permettre  à l’Église d’annoncer l’Évangile. 
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Tout les chrétiens en mouvements, paroisses, dans un service et plus largement
e synode mondial pour construire ensemble l’Eglise de demain.  L’équipe CMR du Pont de Pierre 
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on d’être à l’écoute de ce qui se 
 

Il est compliqué d’être à l’écoute, sans jugement, sans 

ne personne qui part à l’aventure faire le tour de France en 
dans un lieu d’accueil : IMANIS à Gien : «  j’ai 

surprise de sa démarche et j’avais envie de l’écouter raconter son histoire

: on n’est pas toujours prêts à s’engager/écouter. «
est parfois tenu d’écouter les gens. Mais on n’a parfois pas l’envie de s’engager
Avec nos certitudes, on peut écouter tout en laissant parler et laisser 
Attention, est ce que nous sommes conscients de nos certitudes ? ». 

Au travail, on rencontre parfois des personnes en colères et très jugeantes voire violentes
j’écoute mais j’ai envie de dire STOP ». 
Faire attention de ne pas tout prendre pour argent comptant. Il faut aussi savoir se protéger

 
Pour la personne qui écoute, il est  aussi important de s’exprimer. 
Il faut aussi prendre en compte la notion du temps pour l’écoute, par exemple

on n’a pas ou on ne prend pas le temps de l’écoute, on reste sur le superficiel, qu’allon
Saisir les opportunités.  

ce qu’on en retient pour soi ? une écoute sans préjugés 
Une personne qui est orientée chez toi pour partager le repas prendre le temps de l’écoute de ses 

ersonne qui arrive dans une réunion paroissiale au moment d’un partage de repas et reste, 
puis demande à rester dormir et là une personne de la communauté l’accueil chez elle.
A une veillée Pascale, des personnes ont demandé à être véhiculés et une person

voiture pour les emmener et discuter avec eux sur le chemin. Des exemples qui nous montrent 
l’enrichissement de l’inattendu de l’écoute, de la rencontre.  

elle à l’écoute ? 
sein de l’Eglise, des permanences sont proposées mais les personnes

une  écoute bienveillante. Attention à ne pas s’approprie
Etre à l’écoute de tous et de toutes. Toutes personnes dans ses situations de 

glise, il y a celui qui donne et celui qui reçoit 
S’écouter quant on ne parle pas la même langue est possible. Le langage corporel est très 

On se met des barrières par rapport à l’écoute de l’autre quand on n’a 
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avais envie de l’écouter raconter son histoire : il avait tout laissé 

: on n’est pas toujours prêts à s’engager/écouter. « De par son métier, on 
on n’a parfois pas l’envie de s’engager ». 

laisser  s’exprimer l’autre. 

très jugeantes voire violentes ; 

Il faut aussi savoir se protéger.  Il 

exemple, en famille quand 
on reste sur le superficiel, qu’allons-nous 

rtager le repas prendre le temps de l’écoute de ses 

ion paroissiale au moment d’un partage de repas et reste, 
puis demande à rester dormir et là une personne de la communauté l’accueil chez elle. 

et une personne a pris sa 
Des exemples qui nous montrent 

les personnesmissionnéesà l’accueil 
s’approprier la mission et 

personnes dans ses situations de 

Le langage corporel est très 
l’écoute de l’autre quand on n’a 



-l’écoute lors de l’accueil de personnes fragiles
mais pas seulement. Ne pas juger les personnes, les accompagner
 

 Comment les laïcs sont-
Il y a une hiérarchie de l’Eglise. Il existe une peur de la part des laïcs de ne pas être à la hauteur.
Certaines personnes doivent avoir l’aval du 
faut oser s’engager, au nom de 
 
Le café causette est un lieu d’écoute. Parfois
malentendante, à une personne en 
jugement, parler et rompe l’isolement.
parler. Comment rester à l’écoute
 

 L’Église et les jeunes 
Ne pas hésiter à laisser les jeunes venir et trouver un langage commun. Il faut réussir à 
comprendre. Dans notre église p
comprises.  
 

 Comment écoutons-nous le contexte actuel, social et cu
Il existe beaucoup d’émissions «
radio, en fonction des infos. A nous de trouver les  médias qui nous  permettent
(carnet de campagne…) partage
 

 À l’époque de Jésus 
Jésus était écouté car lui savait écouter. O
sagesse comme dans « la femme adultère
Il ne se sentait jamais seul : son père étai
mon agir, dans mes  prières, cela redo
  
Une richesse dans ce partage. Vivre en équipe CMR c’est oser aller en p
échanges, s’ÉCOUTER, s’interpeler… 
 
 

Un spectacle à ne pas manquer 

l’écoute lors de l’accueil de personnes fragiles ; que viennent-elles demander
mais pas seulement. Ne pas juger les personnes, les accompagner. 

-ils écoutés au sein de l’Église ? 
Il y a une hiérarchie de l’Eglise. Il existe une peur de la part des laïcs de ne pas être à la hauteur.

doivent avoir l’aval du prêtre pour faire des choses dans l’Eglise. Alors qu’il 
faut oser s’engager, au nom de notre baptême.  

Le café causette est un lieu d’écoute. Parfois,  il faut faire des efforts d’écoute face à une personne 
, à une personne en difficulté: lancer des sujets, une écoute et un échange  sans 

parler et rompe l’isolement. Avec l’âge, certaines personnes ont un besoin de
Comment rester à l’écoute ?  

Ne pas hésiter à laisser les jeunes venir et trouver un langage commun. Il faut réussir à 
Dans notre église pas le même vocabulaire, des rites, des prières pas toujours 

nous le contexte actuel, social et culturel, dans lequel nous vivons
Il existe beaucoup d’émissions « fatigantes-/violentes », émission morbides 

des infos. A nous de trouver les  médias qui nous  permettent
partages d’expérience. Analyser ce que nous écoutons.

Jésus était écouté car lui savait écouter. On l’imagine posé dans l’écoute.
la femme adultère » où il dessine dans le sable avant de prendre la parole

: son père était près et avec lui. Il y a toujours quelqu’un avec moi dans 
, cela redonne confiance. 

Une richesse dans ce partage. Vivre en équipe CMR c’est oser aller en p
COUTER, s’interpeler…  

À vos agendas

« Au commencement le vert était dans la pomme
pièce de théâtre drôle et profonde
poétique, entre révolte et espérance. 
théâtre et de partage ce dimanche 27 février à Bourges à 
l’initiative des mouvements d’action catholique du cher, 
CMR, ACO, et ACI. Deux comédiens, clowns, conteurs
portent un regard neuf, inédit, étonnant et subtil, sur 
l'écologie aujourd'hui. Une relecture pleine d’humour de la 
genèse, inspirée du livre « Laudato
En  novembre prochain (date à confirmer) ils seront à 
Orléans, invités par un collectif de mouvem
dont Chrétiens écologie du Loiret.  
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