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CMR 45 - JOURNEE CONVIVIALE le 26 SEPTEMBRE A LOMBREUIL

Cette année encore Le CMR n’a pas pu proposer sa journée
départementale en mars a I|'occasion de son Assemblée
Générale. Nous avions pourtant grand besoin de nous
retrouver. Jean-Pierre nous a fait la proposition d’une journée
conviviale qui puisse rassembler tous les ages, les mouvements
et les communautés avec qui le CMR est en lien. Nous nous
sommes donc retrouvés plus de 50 ce dimanche de septembre
a Lombreuil : Les enfants de I'ACE, et les adultes qui les
accompagnent, une équipe MRIC, I'association Partage, le
Relais, le CMR, les freres des campagnes, et la communauté
des sceurs qui nous ont accueillis au prieuré comme elles
savent si bien le faire. On avait simplement besoin de retrouver
le plaisir d’étre ensemble, vivre ce qui nous rassemble, voir que

chacun de nos groupes et mouvements a plein de projets a partager.

Apres un jeu de présentation et un partage de I'actualité de chacun des mouvements, des
groupes se sont constitués autour d’une dizaine de jeux mis a disposition : quelques trés
beaux jeux en bois anciens, des jeux de palets, Molky, jeux de carte, triomino, ... Une fagon
bien agréable de se retrouver ou de faire connaissance.

L’apéro a sonné le rassemblement pour le repas, autre temps fort de rencontre et de
partage.

L'aprés-midi quatre ateliers étaient proposés par chacun des mouvements ou communauté :
e Ladécouverte du prieuré et de son histoire par la communauté des sceurs

Il y a eu d’abord I'évocation de la création de la communauté des sceurs des campagnes : soceur

Ghislaine avec 5 autres jeunes filles le 25/03/1947. Un engagement pour «Une vie rurale vécue dans

la pauvreté, la simplicité des contacts, axée sur la louange de Dieu, la liturgie, I'étude, le travail

manuel- le travail rémunéré étant a la fois gagne-pain et instrument d’insertion »



15 ans aprés, le 25/03/1962 le petit groupe est institué en b “.
Congrégation religieuse. En 1982, les SC sont présentes en 14 _
diocéses de France, au Portugal et en Afrique... » environ 80 sceurs.

Au 30/10/2021 nous sommes 63 sceurs,14 sceurs africaines et
49 sceurs francaises
Puis I'histoire de Lombreuil :

- L'arrivée des sceurs en 1951 (du vivant de la marquise de
Cepoy qui avait fait don de la propriété a la congrégation).
Lombreuil sera dés I'origine le noviciat.

- La vie des sceurs et leurs engagements.

- Les différentes transformations avec |'association des Amis
des campagnes du loiret : la construction de I’hétellerie,

- Les évenements comme la tempéte de 2000 dans le bois qui
ont donné naissance au groupe des bénévoles du jeudi, les aménagements dans les
batiments et depuis 2019 I'équipe pilote et les commissions, jardin, accueil, ... pour aider la
communauté.

Cette évocation de la vie de la communauté a suscité beaucoup de questions et d’échanges
profonds :un temps fort de la journée.Des jeunes curieux et attentifs a cette présentation
connaissant Lombreuil depuis leur enfance. Que de jeux dans les bois.

e Une « balade sensorielle » dans les bois par le CMR.

Se laisser guider au fil des sentiers par les tapis de cyclamens, toutes les nuances de verts
des feuilles, les couleurs surprenantes de minuscules champignons. Reconnaitre au toucher
des écorces, des plantes de sous-bois. Faire silence pour entendre les clapotis du ruisseau
contre la pile du pont, le vent dans les bouleaux, le chant d’un oiseau hors saison.
Reconnaitre I'odeur forte du géranium sauvage ou de I'humus. Prendre le temps de
composer une belle ceuvre a partir des éléments de dame nature.Les enfants ont été les plus
attentifs. L’heure de rentrer est arrivée trop vite.

e Se nourrir c’est préserver sa santé !

Avec le Relais nous avons présenté notre atelier cuisine et partagé ce que nous vivons au

niveau de l'alimentation les uns et les autres. Ce zmm
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temps de rencontre a permis d’échanger sur nos
habitudes alimentaires, la provenance des produits,
I'incidence sur la planete et sur notre santé. Les
jeunes du MRIJC ont été intéressés et nous avons
partagé nos habitudes alimentaires entre les
générations. Chez les jeunes, on note une attention
particuliere a la préservation de la planéte. La
consommation de viande se fait plus rare ou a
carrément été supprimée. Un beau temps d’échange
tres cool mais sérieux.

e La biodiversité :le jardin, la riviere et

la peupleraie par I'association Partage

Les participants se sont promenés dans le potager du | ;
prieuré, observations des fruits, des légumes et des [~




animaux et de I'éco-paturage.

Ensuite, chacun a pu échanger sur la biodiversité, les animaux et les végétaux qui nous
entourent. Qu’est-ce que je fais chez moi pour préserver la biodiversité ? Les menaces ont
été citées : pollutions, réchauffement climatique, traitements chimiques, surexploitations
des ressources.

Les jeunes du MRIC ont expligué comment la préservation de la biodiversité est présentée
dans les formations. Elle est présente dans les programmes mais souvent les formateurs
manquent d’outils pour I'aborder avec les éleves.

Quelques actions ont été partagées : semez des graines de fleurs, planter des haies, installer
des nichoirs, utiliser des traitements naturels, faire du compost, interpeller les politiques sur
les réglementations a mettre en place pour favoriser les bonnes pratiques...une invitation a
poursuivre la réflexion au cours de I'année dans nos différents groupes.

A la pause du godter les jeunes du MRIC nous ont fait découvrir et essayer des éco karts
construits en équipe avec des matériaux et objets recyclés. C’'est original, créatif et ¢a
fonctionne ! Chacun a pu faire un tour. Un grand moment de partage et de rigolade pour
petits et grands.

Nous nous sommes enfin tous réunis pour nous dire I'essentiel de ce que nous avons vécu
pendant cette journée : Aprés tous ces mois de confinement, se retrouver : enfants, jeunes,
adultes,fut un moment de joie et d’échange dans la simplicité.L’ensemble des participants a
retrouvé le sourire et les moments de partage ont été intenses.Pendant les temps d’atelier
les groupes étaient invités a prendre quelques photos a partager pendant le temps d’envoi
afin de mettre en commun ce qui nous a marqués, surpris, émerveillés.

Nous avons terminé par une présentation des photos commentées par chaque groupe et
avec l'envie partagée d’autres journées aussi conviviales. L'appel est lancé aux autres
mouvements et communautés pour nous faire une proposition en 2022. Chiche !

Avant de nous quitter ceux qui le souhaitaient ont accompagné les sceurs dans la chapelle
pour un temps de priere. Avec elles nous avons rendu grace a Dieu pour cette belle journée.

Le bureau du CMR 45




