
BALADE 
 
 
 

Difficile de se 
retrouver dans les salles ? Et 
bien nous avons prévu une 
balade éco-spirituelle ce 
dimanche 15 mars autour du 
Pont de Pierre ! Enchantés de
faire connaissance ou  de 
nous retrouver à 14 
personnes pour ce temps 
spirituel.  
La proposition était adaptée du
Eglise verte : prendre conscience de ce qui nous entoure, de notre agir et  nous invit
encore plus loin. Plusieurs étapes
l’encyclique Laudato Si, de chants et d’échanges. 
 

1-S’ancrer dans la gratitude, développer notre sens de l’émerveillement
Prendre conscience de ce qui nous 
insectes, les sons des voitures, de personnes, les objets  qui nous entourent. Prendre le 
temps et découvrir ou redécouvrir autrement les lieux.
« Créés par le même Père, nous et tous les êtres de l’u
invisibles, et formons une sorte de famille universelle, une communion sublime qui nous 
pousse à un respect sacré, tendre et humble… Tout est lié, et, comme êtres humains, nous 
sommes tous unis comme des frères et des sœur
par l’amour que Dieu porte à chacune de ses créatures et qui nous unit aussi, avec une tendre 
affection, à frère soleil, à sœur lune, à sœur rivière et à mère terre ».
 

2- en marche sur un chemin
les êtres, ma place dans l’ensemble de la création
noter ce qui dans son agir est bénéfique
Merci, le jardinage et la production de légumes pour me nourrir ou qui détruit cette 
création, ne pas baisser les épaules, consommer local et de saison, une attention à ma 
consommation d’eau… et ce qui  détruit
prendre conscience que tout est lié, l’utilisation de la voiture pour un moindre déplacement, 
ignorer les plus pauvres, remplir ma poubelle de déchets, l’utilisation de certains produits 
polluants et nocifs, des achats impulsifs et pas toujours utiles. 
« Ecoute, écoute  Surtout, ne fais pas de bruit,
nuit. Ecoute, écoute  Les pas du Seigneur vers toi, Il marche sur ta route, Il marche
toi. » 

3- changer de vision et 
nous demander quelles attitudes intérieures nous aideraient à construire cette « nouvelle 
solidarité universelle » et à cheminer dans l’unité avec le Christ.
chacun.e est invité.e à exprimer comment sa foi oriente sa
et partager autour des textes bibliques, se nourrir, donner du sens, cela fait partie de moi, 

BALADE ÉCO-SPIRITUELLE ET CÉLÉBRATION 
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adaptée du livret d’animation CCFD-TS de carême 2021
rendre conscience de ce qui nous entoure, de notre agir et  nous invit

encore plus loin. Plusieurs étapes ont été rythmées par la découverte de passage de 
, de chants et d’échanges.  

S’ancrer dans la gratitude, développer notre sens de l’émerveillement
Prendre conscience de ce qui nous entoure en silence : l’air, les arbres, les fleurs, les 
insectes, les sons des voitures, de personnes, les objets  qui nous entourent. Prendre le 
temps et découvrir ou redécouvrir autrement les lieux. 
« Créés par le même Père, nous et tous les êtres de l’univers, sommes unis par des liens 
invisibles, et formons une sorte de famille universelle, une communion sublime qui nous 
pousse à un respect sacré, tendre et humble… Tout est lié, et, comme êtres humains, nous 
sommes tous unis comme des frères et des sœurs dans un merveilleux pèlerinage, entrelacés 
par l’amour que Dieu porte à chacune de ses créatures et qui nous unit aussi, avec une tendre 
affection, à frère soleil, à sœur lune, à sœur rivière et à mère terre ». Laudato Si § 89

en marche sur un chemin rural : Eprouver notre interdépendance avec tous 
les êtres, ma place dans l’ensemble de la création. Lors de la pause, cha

est bénéfique : création de liens, contemplation de la nature, dire 
age et la production de légumes pour me nourrir ou qui détruit cette 

création, ne pas baisser les épaules, consommer local et de saison, une attention à ma 
et ce qui  détruit  : la solitude, la maladie, l’inattention à toute vie et 

dre conscience que tout est lié, l’utilisation de la voiture pour un moindre déplacement, 
ignorer les plus pauvres, remplir ma poubelle de déchets, l’utilisation de certains produits 
polluants et nocifs, des achats impulsifs et pas toujours utiles.  

Surtout, ne fais pas de bruit, On marche sur la route  
Les pas du Seigneur vers toi, Il marche sur ta route, Il marche

changer de vision et regarder le monde avec des yeux neufs
nous demander quelles attitudes intérieures nous aideraient à construire cette « nouvelle 
solidarité universelle » et à cheminer dans l’unité avec le Christ. Après la lecture de 

.e à exprimer comment sa foi oriente sa vie, vers le bien. L
et partager autour des textes bibliques, se nourrir, donner du sens, cela fait partie de moi, 

 

TS de carême 2021 élaborée par 
rendre conscience de ce qui nous entoure, de notre agir et  nous inviter à aller 

la découverte de passage de 

S’ancrer dans la gratitude, développer notre sens de l’émerveillement. 
: l’air, les arbres, les fleurs, les 

insectes, les sons des voitures, de personnes, les objets  qui nous entourent. Prendre le 

nivers, sommes unis par des liens 
invisibles, et formons une sorte de famille universelle, une communion sublime qui nous 
pousse à un respect sacré, tendre et humble… Tout est lié, et, comme êtres humains, nous 

s dans un merveilleux pèlerinage, entrelacés 
par l’amour que Dieu porte à chacune de ses créatures et qui nous unit aussi, avec une tendre 

Laudato Si § 89 

Eprouver notre interdépendance avec tous 
. Lors de la pause, chacun.e est invité.e à  

création de liens, contemplation de la nature, dire 
age et la production de légumes pour me nourrir ou qui détruit cette 

création, ne pas baisser les épaules, consommer local et de saison, une attention à ma 
: la solitude, la maladie, l’inattention à toute vie et 

dre conscience que tout est lié, l’utilisation de la voiture pour un moindre déplacement, 
ignorer les plus pauvres, remplir ma poubelle de déchets, l’utilisation de certains produits 

 On marche dans la 
Les pas du Seigneur vers toi, Il marche sur ta route, Il marche  près de 

regarder le monde avec des yeux neufs : Nous pouvons  
nous demander quelles attitudes intérieures nous aideraient à construire cette « nouvelle 

Après la lecture de l’évangile 
vie, vers le bien. Le besoin de lire 

et partager autour des textes bibliques, se nourrir, donner du sens, cela fait partie de moi, 



cela m’enrichit, me questionne, m’aide à poser des actes et faire des choix vers une 
attention aux plus fragiles, aux plus p

4- clôturer cette balade par une 
présent au milieu de nous. Lors de cette animation 
chant « l’Hymne de l’avenir » bien actuel et questionnant
nouvelle ? 
Et sentez-vous fleurir une écologie rebelle
Unissons nos voix, imaginons l’inédit
Et écrivons nos lois, rassemblons nos énergies.
 
Refrain : « Ne perdons pas de temps, L’espoir est bien vivant.
Ne perdons pas de temps, Un nouveau 
 
 

 
L’AG 2020 de l’association Partage s’est tenue
après celle de 2019. 33 participant.es (quelques un.es sur place au Pont de Pierre, tous les 
autres en visio) ont pu voter l
propres à l’association. La présidente a rappelé que les orientations à venir (le samedi 16 
octobre) sont un moment clé pour la vie de Partage. En effet, lors des dernières orientations 
début 2016, trois piliers ont servi de base pour toute la vie de l’asso
l’église. Nous avons pu constater que des animations comme l’Actu en mots ou Café 
Causette découlent du 1er pilier
halte spirituelle et les groupes d’évangile à domicile (entre autres) s’inscrivent dans le 3
Certain.es ont pu constater qu’une nouvelle commission s’est créée au sein de l’association
la commission spiritualité qui vient s’ajouter a
Verte, communication, solidarité, permanence).
Vers midi, nous aurions tous apprécié de partager le verre de l’amitié… Cette assemblée 
s’est voulue conviviale quand même et participative dans la mesure où cert
ont participé à la rédaction du rapport d’activités. 
Le conseil d’administration a accueilli un nouveau membre, Eric Bonin, et a voté pour la 
constitution du bureau qui accueille une nou
secrétaire Danielle Bourillon.  
Prochain rendez-vous à noter dès à présent dans vos agendas
le samedi 16 octobre. 
 
 

 
Le 17 mars, un an après l’annonce du confinement, la 6
voulu proposé une sorte de relecture sur ce qui a changé et sur comment nous avons 
changé. Voici pêle-mêle ce qui est ressorti des échanges entre les
 
 Sur ce qui a été positif pendant et après le
« Je réfléchis à l’achat d’un vélo électrique.

, me questionne, m’aide à poser des actes et faire des choix vers une 
attention aux plus fragiles, aux plus pauvres.  

clôturer cette balade par une célébration eucharistique
Lors de cette animation nous avons également 
» bien actuel et questionnant : « Sentez-vous frémir une

vous fleurir une écologie rebelle ? 
Unissons nos voix, imaginons l’inédit. 
Et écrivons nos lois, rassemblons nos énergies. » 

Ne perdons pas de temps, L’espoir est bien vivant. 
Ne perdons pas de temps, Un nouveau monde nous attend. » 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 

L’AG 2020 de l’association Partage s’est tenue dans la matinée du samedi 20 mars, 6 mois 
après celle de 2019. 33 participant.es (quelques un.es sur place au Pont de Pierre, tous les 
autres en visio) ont pu voter les différents rapports et ont réussi à échanger sur des thèmes 
propres à l’association. La présidente a rappelé que les orientations à venir (le samedi 16 
octobre) sont un moment clé pour la vie de Partage. En effet, lors des dernières orientations 

016, trois piliers ont servi de base pour toute la vie de l’asso : la société, l’écologie, 
l’église. Nous avons pu constater que des animations comme l’Actu en mots ou Café 

pilier ; les parcours Eglise Verte du 2ème ; et les 
halte spirituelle et les groupes d’évangile à domicile (entre autres) s’inscrivent dans le 3

qu’une nouvelle commission s’est créée au sein de l’association
la commission spiritualité qui vient s’ajouter aux 6 autres (animation, gestion maison, Eglise 
Verte, communication, solidarité, permanence). 
Vers midi, nous aurions tous apprécié de partager le verre de l’amitié… Cette assemblée 
s’est voulue conviviale quand même et participative dans la mesure où cert
ont participé à la rédaction du rapport d’activités.  
Le conseil d’administration a accueilli un nouveau membre, Eric Bonin, et a voté pour la 
constitution du bureau qui accueille une nouvelle secrétaire, Vanessa Gaury et une 

 
vous à noter dès à présent dans vos agendas : la journée des orientations 

ÉGLISE VERTE 

Le 17 mars, un an après l’annonce du confinement, la 6ème étape du parcours Eglise Verte a 
voulu proposé une sorte de relecture sur ce qui a changé et sur comment nous avons 

mêle ce qui est ressorti des échanges entre les 8 participants sur zoom

Sur ce qui a été positif pendant et après le confinement : 
Je réfléchis à l’achat d’un vélo électrique. 

, me questionne, m’aide à poser des actes et faire des choix vers une 

célébration eucharistique. Le Christ est 
également pu découvrir le 

vous frémir une société 

samedi 20 mars, 6 mois 
après celle de 2019. 33 participant.es (quelques un.es sur place au Pont de Pierre, tous les 

es différents rapports et ont réussi à échanger sur des thèmes 
propres à l’association. La présidente a rappelé que les orientations à venir (le samedi 16 
octobre) sont un moment clé pour la vie de Partage. En effet, lors des dernières orientations 

: la société, l’écologie, 
l’église. Nous avons pu constater que des animations comme l’Actu en mots ou Café 

; et les célébrations, la 
halte spirituelle et les groupes d’évangile à domicile (entre autres) s’inscrivent dans le 3ème. 

qu’une nouvelle commission s’est créée au sein de l’association : 
ux 6 autres (animation, gestion maison, Eglise 

Vers midi, nous aurions tous apprécié de partager le verre de l’amitié… Cette assemblée 
s’est voulue conviviale quand même et participative dans la mesure où certains membres 

Le conseil d’administration a accueilli un nouveau membre, Eric Bonin, et a voté pour la 
velle secrétaire, Vanessa Gaury et une 

la journée des orientations 

étape du parcours Eglise Verte a 
voulu proposé une sorte de relecture sur ce qui a changé et sur comment nous avons 

participants sur zoom : 



J’ai réduit ma consommation et n’en suis pas plus malheureux ; je continue à me 
questionner sur le volume et le sens de ma consommation. 
Je contemple davantage la nature et la Création. 
J’ai retrouvé plus de liens avec ma famille, mes ami.es, avec les personnes isolées. Le rapport 
à mes enfants a changé aussi.  
J’ai découvert RCF.  
J’ai pris plus de temps pour prier. 
J’ai modifié mon rapport aux réseaux sociaux : j’ai développé des liens à distance. 
Nous avons moins utilisé la voiture, donc nous avons fait des économies. 
Changement spirituel : je me sens plus ouverte, je fais plus de méditation, de bien-être et j’ai 
fait du tri dans ma maison. 
On n’a pas fait le voyage prévu et on n’a pas été malheureux, on a vu autre chose. 
J’envisage de produire moi-même mon électricité. 
J’ai beaucoup jardiné, regardé mes fleurs. 
J’ai fait plus de déplacements à pied, j’essaye de garder ça et aussi covoiturage. 
J’ai pris conscience qu’on est fragile sur le plan individuel et planétaire. Et que c’est de notre 
responsabilité de faire ce qu’on peut pour préserver la biodiversité. 
J’ai pris conscience que je pouvais composter. 
Je me suis sensibilisé aux oiseaux en leur installant une mangeoire. 
J’ai arrêté les engrais chimiques au jardin. 
J’ai installé 6 cuves de récupération d’eau de pluie. 
 
 Nous n’avons pas nié les difficultés d’aujourd’hui : 
« Des jeunes ont des difficultés à s’installer dans la vie. 
La vie associative ralentie et des activités arrêtées. 
Les existences sont suspendues aux annonces gouvernementales qui sont faites, c’est dur ! 
Ne pas pouvoir se projeter. 
La crise climatique sera toujours là = fragilités de nos vies. Tout est lié ! 
Le contact me manque beaucoup. 
 

Voudrions-nous revenir au monde d’avant ? 
Continuer la solidarité locale et internationale. 
Les gens ne peuvent plus agir comme ils veulent, on crée un manque. Il y a donc le risque de 
voir un phénomène de compensation par encore plus de consommation, plus de voyages. 
La question des « non-essentiels » nous a beaucoup interpelée. 
Voir le reportage sur Arte « la fabrique de l’information ». 
 
Les prochains parcours : 
-Lundi 19 avril à 18h30 en visio : Tout est lié ! 
-Jeudi 20 mai à 18h30 en visio (et peut-être au PdP limité à 5 personnes) : trucs et astuces 
pour consommer moins. 
-En juin (date à déterminer) : Ma commune et la transition écologique. 
 
 
 


