
À LA DÉCOUVERTE DE LA PERMACULTURE

Vendredi 17 juin, au Pont de Pierre, nous nous sommes retrouvés à une 
vingtaine de personnes autour de Guillaume ANDRÉ qui nous a présenté la 

Permaculture. Dans notre monde fini, cette technique doit nous permettre de créer un 
environnement (habitat, production agricole...) respectueux de la planète et économe en énergie.

Voici un résumé de ce qu'il nous a dit :
« La permaculture est une méthode qui vise à concevoir des systèmes en s'inspirant de l'écologie 
naturelle et de la tradition. Elle n'est pas une méthode figée mais un « mode d'action » qui devra 
prendre en considération la biodiversité de chaque écosystème. Elle ambitionne une production 
agricole durable, très économe en énergie (autant en ce qui concerne le carburant que le travail 
manuel et mécanique) et respectueuse des êtres vivants et de leurs relations réciproques, tout en 
laissant à la nature « sauvage » le plus de place possible. 
Guillaume a  attiré  notre  attention  sur  le  fait  que la  permaculture  répondait  à  trois  éthiques : 
prendre soin de la terre, prendre soin de l’humain et partager équitablement (que ce soit avec 
son voisin ou avec la nature elle-même, faune et flore).
Cette  méthode  a  été  créée  dans  les  années  1970  par  les  Australiens  Bill  Mollison  et  David  
Holmgren. Le terme permaculture signifiait initialement « agriculture permanente », mais il a été 
rapidement étendu pour signifier « culture de la permanence » car on s'est rendu compte que les 
aspects sociaux faisaient partie intégrante d'un système véritablement durable.
Avec ce sens étendu, la permaculture forme des individus à une éthique et à un ensemble de  

principes. L'objectif étant de permettre à 
ces  individus  de  concevoir  leur  propre 
environnement,  et  ainsi  de  créer  des 
habitats  humains  plus  autonomes, 
durables  et  résilients,  et  donc  une 
société moins dépendante des systèmes 
industriels  de  production  et  de 
distribution  (identifiés  par  Mollison 
comme le fondement de la destruction 
systématique des écosystèmes).
Elle  utilise  entre  autres  des  notions 
d'écologie, de paysagisme, d'agriculture 
biologique,  de  biomimétisme1, 
d'éthique,  de  philosophie  et  de 
pédologie2.  La  permaculture  invite  à 
mettre  ces  aspects  théoriques  en 
relation  avec  les  observations  réalisées 
sur le terrain de façon harmonieuse. »

Si vous voulez en savoir plus, vous pouvez aussi consulter le site du Bec Hellouin en Normandie : 
www.fermedubec.com 

Michel BROSSET

1 Bio : vie + mimétisme : imitation ; processus qui s’inspire du vivant, de la nature, tel l’avion chau-
ve-souris de Clément Ader
2 Science qui étudie la caractéristique et la transformation des sols.
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